
 

   

 

 

Malle pédagogique  

« DECOUVERTE » 
 

Sensibilisation au handicap à travers le jeu  

pour les enfants de 0 à 6 ans 
 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 

 

Structure emprunteuse : 
 

……………………………………………………………………………………………….. 

 

Période d’emprunt : 
 

……………………………………………………………………………………………….. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 

 

 

 

 

CONTEXTE DU PROJET 

Qui sommes-nous ? 
 

Le Pôle Ressources Handicap 35 accompagne les professionnels dans l’inclusion des enfants en 

situation de handicap. En complément de divers soutiens aux équipes (échanges de pratique, visite 

sur site…), le pôle met à disposition des accueils de loisirs des malles pédagogiques de sensibilisation 

au handicap. 

Le partage d’activités dès le plus jeune âge permet à chacun de prendre conscience du bénéficie de 

la mixité. L’accueil d’un enfant porteur de handicap peut également susciter des interrogations et 

questionnements sur le groupe d’enfants. Les enfants ont besoin d’explications et de mots simples 

pour comprendre la différence et l’intérêt d’un vivre ensemble. Le jeu est ainsi un moyen ludique et 

pédagogique de sensibilisation des enfants au handicap. 

 

Qu’est-ce qu’une malle pédagogique ? 
 

La malle pédagogique est un outil permettant d’amener les enfants à reconnaitre le handicap et à 

l’aborder de façon positive et non stigmatisante. Divers supports sont ainsi disponibles : jeux de 

société, jeux de cartes, matériel de sport, livres, DVD… Chaque malle dispose d’un inventaire précis 

de son contenu et d’une fiche pédagogique par jeu (objectif, règles du jeu, variante…). Un bilan 

d’utilisation est enfin proposé aux personnes utilisatrices de la malle afin de s’assurer que le matériel 

mis à disposition répond bien aux besoins des enfants. 

 

 

Pour qui ? 
 

Les malles sont à disposition des équipes pédagogiques des accueils collectifs de mineurs pendant 

les périodes scolaires et les vacances scolaires. 

 

sur le temps de période scolaire : possibilité de prêt sur la période scolaire entre chaque vacances 

scolaires, 

sur le temps de vacances scolaires : possibilité de prêt sur deux semaines maximum. 

 

Le prêt des malles pédagogiques est gratuit, peu importe le temps de l’emprunt. 

 



 

   

 

 

INVENTAIRE 

L’inventaire est rempli avant la mise à disposition de la malle à la structure, et doit être complété à la 
fin de la réservation, avant la restitution de la malle. 

 

 

OUTILS DE SENSIBILISATION 

 

NOM 

 

IMAGE 

 

REFERENCE 

 

ENTREE 

 

SORTIE 

 

REMARQUE 

Kamishibaï le 

théâtre papier: 

 

Support en bois 

+ planches “Le 

loup qui 

apprivoisait ses 

émotions” 

 

PEOS007 ✓ 

  

 

Marionnettes 

des émotions 

= 4 éléments 

 
 
 
 

MALPEOS002 

 

 

✓ 

  

 

Poupées 

inclusives 

= 2 éléments 

  
 
 

MALPEOS003 

 

✓ 
  

Fauteuil 

roulant pour 

poupées 

inclusives 

  
 
 

MALPEOS003 

 

✓ 
  



 

   

 

 

Figurines 

inclusives 

= 6 figurines 

  
 
 
 

MALPEOS001 

 

✓ 
 Pied du 

fauteuil 

roulant 

cassé 

Livre « Je ne suis 
pas comme les 

autres » 

 

  
✓ 

  

Livre « Petit bleu 
et petit jaune » 

 

  
✓ 

  

Livre « la petite 
casserole 

d’Anatole » 

 

  
✓ 

  

Livre tactile/braille 

« une souris 

verte » 

  
✓ 

  

Livre « au pays des 

petits poux » 

 

 
✓ 

  



 

   

 

 

Matériel de motricité 

 

NOM 

 

IMAGE 

 

REFERENCE 

 

ENTREE 

 

SORTIE 

 

REMARQUES 

 
 

Petite toupie 

 

 
 
MALPEMOT010 

 

✓ 

  

 

 
Marquages 

Mains + Pieds 
= 11 éléments 

(manque 1 
main orange) 

 

   

 
 

MALPEMOT001 

 

 

✓ 

  

 

Disque 
d’équilibre 

 

 
 
 

MALPEMOT011 

 

 

✓ 

  

 

Jeu du 
Parachute 
+ filet 24 

balles 
multicolores 

 

 
 

MALPEMOT009 

 

✓ 

  

 
 

Kit d’outils 
motricité fine 
= 3 éléments  

 
 

MALPEMOT003 

 

✓ 

  

 
Balle (facilité 
de 
préhension) 

 

MAPEMOT005  

✓ 

  



 

   

 

Balle 
montessori 
tissu 

 

 
✓ 

  

 

Matériel spécialisé / adapté 

 

NOM 

 

 

 

REFERENCE 

 

ENTREE 

 

SORTIE 

 

REMARQUE 

Vaisselle 

adaptée: 

1 set de table,  

1 rebord assiette,  

1 fourchette incurvée, 

1 cuillère incurvée,  

1 tasse 

 

  

✓ 

 
 

 

 

Time Timer 

+ 1 affiche 
 

 
 
 

MALPESPE002 

 

 

✓ 

  

 

 

Eventail des 

émotions 
 

 
 
 

MALPESPE003 

 

 

✓ 

  

 

Classeur de 

communication

(classeur vert)  

 
 
 

MALPESPE001 

 

 

✓ 

  



 

   

 

 

 

Bandes phrases 

1 bande 
 

  

✓ 

  

Météo des 

émotions 

 

 
✓ 

  

Mémo des 

émotions 

(24 cartes) 

 

 
✓ 

  

1 coussin 

vibrant 

rechargeable 

(coussin + 

câble) 
 

 
✓ 

  

7 affiches 

handicap 

  
✓ 

  

 

Matériel sensoriel 

 

NOM 

 

 

 

REFERENCE 

 

ENTR

EE 

 

SORTIE 

 

REMARQUES 



 

   

 

 

 

Manchon 

 

 
 
 
 
MALPESENS00
1 

 

 

✓ 

  

 

 

Dalles 

tactiles 
 

 
 
 

MALPESENS00
3 

 

 

✓ 

  

 

 

Tapis haut 

contraste 
 

 
 
 

MALPESENS00
7 

 

 

✓ 

  

 

 

Bol Tibétain 
 

 
 
 

MALPESENS01
2 

 

 

✓ 

  

 

Panier de 

massage  

= 7 éléments 

(manque le 

bâton de 

massage) 

 

 

 
 
 

MALPESENS01
3 

 

 

✓ 

  



 

   

 

 

Balles 

sensorielles 

(18 balles)  

 
 
 

MALPESENS01
4 

 

 

✓ 

  

 

Galets 

sensoriels 

sonores  

 
 
 

MALPESENS01
7 

 

 

✓ 

  

 

Tubes 

sensoriels 

colormix  

(3 tubes) 
 

 
 
 

MALPESENS01
8 

 

 

✓ 

  

 

Casque 

antibruit 

 

 
 
 

MALPESENS02
1 

 

 

✓ 

  

 

Bandeaux 

occultant (6 

bandeaux) 
 

 
 
 

MALPESENS02
2 

 

 

✓ 

  

 

Kit UV 

Avec lampe= 

23 éléments 
 

 
 
 

MALPESENS02
4 

 

 

✓ 

  

 



 

   

 

dont la 

lampe 

 

 

Tactilo 

surface (32 

pièces) 
 

 
 
 

MALPESENS02
7 

 

 

✓ 

  

 

 

Boîte à sons 

 

 
 
 
 

MALPESENS02
8 

 

 

✓ 

  

 

Affiches A3 

Haut 

contraste (14 

affiches)  

 
 

 

 
 

 

✓ 

  

 

Cartes haut  

Contraste 

(24 cartes) 
 

  

✓ 

  

 

Tubes 

sensoriels 2 
 

  

✓ 

  



 

   

 

1 Bracelet 

grelot 

 

 

  

✓ 

  

Hochet 

Facilité de 

préhension 

4 

 

  

✓ 

  

Tente 

sensorielle 

noire (2 

éléments) 

 

 

 

✓ 

  

Mémo touche 

et trouve = 

20 pièces + 

20 cartes 

 

 

 

 

✓ 

  

 

Lunii 

 

 

 

 

✓ 

  

 

Maracas 

= 

1 pièce 

 

 

 

 

 

✓ 

  



 

   

 

 

Domino 

Texturés 

= 27 pièces (il 

manque 1 

pièce) 

 

 

 

 

 

✓ 

 

  

 

Fatboy 

 

 
✓ 

 

  

 

 

 

EVALUATION 

 

A l’issue de la réservation de la malle, vous recevrez par mail un lien vers un questionnaire 

d’évaluation. 

 

Nous vous invitons vivement à le compléter, car vos retours nous permettront d’ajuster au 

mieux le contenu de la malle pédagogique aux attentes et aux besoins des enfants et des 

professionnels des accueils collectifs de mineurs.  
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